Сценарий занятия курса «Час будущего» для 5–8 классов
Тема 31: «Национальная идентичность»
Аннотация. Данная разработка урока предназначена для учащихся 5–8 классов общеобразовательных школ и направлена на формирование осознания национальной идентичности, воспитание любви и уважения к своему народу. В ходе урока учащиеся получают знания о традициях, обычаях, ценностях, национальных праздниках своего народа, а также о значении родного языка на простых и понятных примерах. Тема способствует развитию у детей чувства преданности Родине, уважения к предкам, национальной гордости и достоинства.

Конкретные цели:
1. Сформировать у учащихся понимание сущности понятия национальной идентичности с учётом их возрастных особенностей, а также дать начальные научные представления о её составляющих (язык, обычаи, ценности и традиции). 
2. Развивать у учащихся 5–8 классов осознанное отношение к национальной культуре и наследию, формировать навыки понимания и объяснения на примерах из повседневной жизни. 
3. Развивать социально-культурную компетенцию учащихся, направляя их к логическому осмыслению необходимости уважать, сохранять и продолжать национальные ценности. 
4. На основе осознания национальной идентичности формировать у учащихся чувства патриотизма, гражданской ответственности и национальной гордости с использованием научно-педагогического подхода. 

Ожидаемые результаты после урока
Интеллектуальные и понятийные:
Национальная идентичность — это осознание человеком своей принадлежности к своему народу. Она включает такие компоненты, как язык, обычаи, традиции, ценности и историческая память. Учащиеся начинают понимать это через простые примеры (родной язык, национальные праздники, одежда).
Показывается, что понятие национальной идентичности тесно связано с такими понятиями, как «Родина», «культура», «ценности», «язык». Учащиеся осознают взаимосвязь этих понятий и понимают, что национальная идентичность — широкое и многогранное понятие.

Эмоционально-ценностные:
· Формирование любви к Родине — развитие привязанности, преданности и уважения к своей стране; 
· Более глубокое осознание своей национальной идентичности через любовь к Родине; 
· Национальная гордость — гордость за историю, традиции и достижения своего народа, уважительное отношение к ним и стремление их сохранять; 
· Уважение и приверженность ценностям — осознание важности соблюдения традиций и передачи их будущим поколениям. 

Практические навыки:
· Умение выражать национальные ценности — способность устно и письменно излагать мысли о национальных праздниках, обычаях и традициях, приводить примеры; 
· Навыки культурного поведения — проявление уважения к старшим, соблюдение норм национальной этики и применение положительного поведения в повседневной жизни. 

Социально-педагогические:
Данная тема играет важную роль в процессе социализации учащихся 5–8 классов.
Осознание национальной идентичности формирует у детей начальный этап социальной идентификации — ощущение себя частью определённого народа и общества.
В социальном плане тема воспитывает уважение к общественным нормам, национальным обычаям и традициям.

Партнёр урока: Национальный институт педагогики воспитания имени Кори Ниёзи
https://milliytarbiya.uzedu.uz/
Продолжительность: 45 минут

I. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ (10 минут)
Учитель входит в класс в одежде с элементами национального стиля.
Учитель: Здравствуйте, дорогие ученики. Прежде чем перейти к нашей теме, давайте представим одну ситуацию. Что будет, если однажды утром вы проснётесь и не сможете вспомнить, кто вы?
У вас есть имя, но оно кажется чужим. У вас есть язык, но вы не можете на нём говорить. Есть праздники, но они не приносят радости. Вы живёте, но будто не своей жизнью. И главный вопрос: КТО Я?
Хотели бы вы оказаться в такой ситуации?
(Ответы учащихся)
Учитель: Если человек теряет себя — он теряет всё. Потому что именно «самость» делает человека человеком.
В литературе есть яркий пример — образ Жоломона из произведения И дольше века длится день Чингиз Айтматов. Его превращают в манкурта — он теряет память, забывает своё имя, прошлое, родных. Он даже не узнаёт свою мать и поднимает на неё руку.
Пауза.
Почему так произошло? Потому что он потерял свою идентичность. Значит, именно она — основа человека.
Из чего состоит наша идентичность?
Это наш язык, история, культура и ценности.
Сегодня мы ответим на вопрос: что такое национальная идентичность и почему она важна.

II. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (30 минут)
Игра «Потерянное слово»
Учитель предлагает объяснять слова («мама», «Родина», «друг», «праздник») без их использования.
После игры:
Учитель: Почему было трудно? Потому что в этих словах — чувства, память, история.
Если такие слова исчезнут — исчезнет и часть нас.

Национальная идентичность — это то, кто мы есть
Учитель: Когда вы представляете себя, вы называете имя, место, семью. Всё это — ваша идентичность.
Она проявляется не в документах, а в повседневной жизни: в речи, поведении, мышлении.

Язык — сердце национальной идентичности
Язык формирует мышление.
Слова вызывают эмоции, потому что в них живут память и опыт.
Через язык до нас дошли сказки, эпосы и песни предков.

История — наши корни
Как дерево не может жить без корней, так и народ — без истории.
Знание истории — это связь с прошлым и основа будущего.

Национальная идентичность в повседневной жизни
Она проявляется в простых вещах: приветствии, уважении к старшим, традиционной еде, поведении.
Даже ремёсла, такие как гончарство, являются частью идентичности.

Идентичность — это гордость и ответственность
Говоря «я из Узбекистана», мы представляем весь народ.
Наше поведение формирует мнение о нации.

III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (5 минут)
Учитель: Сегодня мы поняли главное — потеряв свою идентичность, человек теряет себя.
Национальная идентичность — это уникальный код, который проявляется в каждом нашем слове, поступке и выборе.
Если мы бережём язык — он живёт.
Если знаем историю — она продолжается.
Если развиваем культуру — развиваемся сами.
Задание:
Каждый день задавайте себе вопрос:
Что я сегодня сделал для своей национальной идентичности?
Спросите у родителей о семейной традиции, выучите новое слово или улучшите своё поведение.
Помните: вы — будущее своего народа.
Познайте себя, берегите себя и развивайте себя. Потому что национальная идентичность начинается с вас.
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